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Vybavení pomůckami pro 1. ročník 

obor Kosmetické služby 

Školní rok: 2023/2024 

Seznam učebnic pro žáky 1. ročníků: 

Předmět Autor  Název  Nakladatelství Rok vydání 

CJL Kolektiv autorů Nová literatura pro střední 

školy 1: učebnice zkrácená 

verze            

Didaktis 2021 

ANJ Reilly Patricia, 

Uminska Marta 

a kol. 

FOCUS 1,  

učebnice + pracovní sešit  

 

Pearson 2015 

MAT Liška Marek Matika pro spolužáky – 

funkce (učebnice+pracovní 

sešit) 

Matika pro spolužáky – 

základní poznatky 

(učebnice+pracovní sešit) 

Matika pro spolužáky – 

rovnice a nerovnice 

(učebnice+pracovní sešit)  

Matematika 

pro spolužáky, 

s.r.o. 

 

NEJ Dusilová, 

Kolocová 

Sprechen Sie Deutsch? A2 

Učebnice pro střední a 

jazykové školy 

Polyglot 2000 

CHE Čapek, Adamec 

a kol. 

Chemie pro SOŠ 

nechemického zaměření  

Eduko 2019 

BIO Kvasničková  Základy biologie a ekologie  Fortuna 2022 

 

ZDR Trojan Zdravověda I pro obor 

kosmetička 

Informatorium 2004 

KOS Rozsívalová a 

kol. 

Kosmetika I. -  2. vydání Informatorium 2010 

PSY Doležalová  

Vlková  

Občanský a 

společenskovědní základ - 

Psychologie 

Computer 

Media 

2020 

 

Pomůcky na EVV: 

- Tužka – HB 2, B 1 

- Gumovací pryž 

- Lepidlo 

- Nůžky 

- Sada pastelek (min. 12 kusů)  

- Sada fixů (min. 6 barev) 

- Barevné papíry A4 (20 listů)  

- Čtvrtky A4 (min. 20 kusů) 
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Pomůcky pro odborný výcvik:  

1. Zdravotní průkaz – vystaví praktický lékař  

2. Pracovní oblečení – bílé zdravotní kalhoty (2x), bílé bavlněné tričko (2x), bílé ponožky 

(2x), bílá zdravotní obuv s páskem přes patu. Žáci si na začátku školního roku vybírají 

pracovní halenku, kterou využívají na odborném výcviku, ale i na mimoškolních 

soutěžích.  

3. Pracovní prádlo – bílé prostěradlo (klasické nebo s gumičkou), osuška cca 70 x 140 

cm (1x), ručník cca 50 x 100 cm (3x), malý ručník cca 30 x 50 cm (1x)  

4. Jednorázové pomůcky – vatové tampony, vatové tyčinky, kosmetické vytahovací 

ubrousky  

Ostatní informace týkající se pomůcek na odborný výcvik budou upřesněny na začátku 

školního roku. Počítejte s částkou cca jeden tisíc korun. Škola pracuje s prověřenou 

kosmetikou značky „ Life For “. Pro výuku odborného výcviku si žáci po konzultaci 

s vyučující vyberou přípravky pro svůj typ pleti. 
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